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Para facilitar la cumplimentación, se recomienda realizar en fines de semana o festivos.
ANOTACIONES:

Orina: E: escape de orina en ropa interior; A: aguanta las ganas de orinar porque está entretenido;  
P: prisa, deseo repentino de orinar y no le da tiempo a llegar al baño.

Heces: N: normales; D: duras; B: blandas; E: escape de heces en ropa interior.

Hora

Primer día Segundo día Tercer día

Medida Anotaciones Medida Anotaciones Medida Anotaciones
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(ml) Orina Heces Orina 
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5 - 6

6 - 7

7 - 8

8 - 9

9 - 10

10 - 11

11 - 12
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16 - 17

17 - 18
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23 - 24

24 - 1

1 - 2

2 - 3

3 - 4

4 - 5

¿Se levantó a orinar? Sí / No ¿Se levantó a orinar? Sí / No ¿Se levantó a orinar? Sí / No
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